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Pressemitteilung

Herzenswunsch 2024: Demenz Support macht Seniorentraume wahr

Im Fokus: Ambulant betreute Pflege-Wohngemeinschaften und Gaste der Tagespflege

Die bundesweite Aktion ,,Herzenswunsch“ der Demenz Support Stuttgart gGmbH wird
auch im Jahr 2024 fortgesetzt. Auch in dieser Runde haben dltere Menschen wieder
die Gelegenheit, in kurzen Videobotschaften ihren groBten Herzenswunsch zu duBern
und die Chance, diesen erfiillt zu bekommen. Wahrend das Bewerbungsverfahren un-
verandert bleibt, wurden die Teilnahmebedingungen leicht modifiziert. Diesmal richtet
sich die Aktion insbesondere an Seniorinnen und Senioren aus ambulant betreuten
Pflege-Wohngemeinschaften sowie an Gaste der Tagespflege im Bereich der Altenhil-

fe. Einsendeschluss fiir die Videobeitrage ist der 31. Marz 2024.

Ostfildern, 17. Januar 2024 — Das Ziel von Demenz Support Stuttgart mit der Aktion ,Her-
zenswunsch", die seit 2021 jahrlich stattfindet, ist es, Seniorinnen und Senioren eine Freude
zu bereiten und ihre innigsten Winsche zu erfillen. Die Aktion, die im ersten Jahr lediglich
zwei Bewerbungen erhielt, konnte zuletzt beeindruckende 15 Teilnehmer verzeichnen. ,Es
erflllt uns mit groRBer Freude, dass immer mehr altere Menschen mitmachen und uns ihre
tiefsten Wiinsche in Videobotschaften mitteilen", so Christina Kuhn, eine der Geschaftsfihre-

rinnen von Demenz Support Stuttgart.

Wie bereits im Vorjahr wurden auch fir 2024 die Teilnahmebedingungen leicht angepasst.
Die Aktion richtet sich nun an altere Menschen, die in ambulant betreuten Pflege-
Wohngemeinschaften leben und an Gaste der Tagespflege im Bereich der Altenhilfe. Die
bisherige Altersbeschrankung auf Bewerber:innen ab 75 Jahren wurde aufgehoben. ,Wir
passen die Teilnahmebedingungen jahrlich an, um mehr Menschen die Teilnahme an der
Aktion zu ermdglichen”, erklart Dr. Anja Rutenkroger, Geschaftsfuhrerin der Demenz Sup-

port.

Dieses Jahr haben drei Teilnehmende die Chance, ihren Herzenswunsch erfullt zu bekom-

men. Eine unabhangige Jury wird die Gewinner:innen ernennen.



Das Teilnahmeverfahren bleibt gleich: In kurzen Videobotschaften (maximal eine Minute
lang) sollen altere Menschen ihren Wunsch beschreiben. Zur Aufnahme des Videoclips kén-
nen sie die Hilfe von Pflegenden, Betreuenden oder sonstigen Personen aus ihrem Umfeld in
Anspruch nehmen. Die Videobotschaften werden anschlieRend an die Demenz Support wei-
tergeleitet. Aus diesen Beitragen wird ein Film zusammengestellt, der auf dem YouTube-

Kanal KuKuK-TV veréffentlicht und der Jury zur Entscheidung vorgelegt wird.

Unter Angabe des vollstdndigen Namens und Alters der/des Interviewten sollen die Video-

aufnahmen bis zum 31. Marz 2024 Uber die Plattform WeTransfer an redaktion@demenz-

support.de gesendet werden. Alternativ kdnnen die Videoclips Uber WhatsApp an die Num-
mer 0176/42735323 Ubermittelt oder auch per Post mittels eines Datentragers (z.B. USB-

Stick, CD, etc.) an folgende Adresse geschickt werden:

Demenz Support Stuttgart gGmbH
Aktion ,Herzenswunsch*
Zentrum fur Informationstransfer
Zeppelinstrale 41
73760 Ostfildern

Alle Informationen zur Aktion und zu den Teilnahmebedingungen sind ab dem 17. Januar
2024 auf der Homepage der Demenz Support Stuttgart unter www.demenz-support.de zu

finden.
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