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Risikofaktoren wie…

ungesunde Ernährung,

Rauchen,

geringe körperliche Aktivität,

…

begünstigen das Auftreten einer Demenz. [1]
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[1] Miia Kivipelto and et al. Finnish Geriatric Intervention Study to Prevent Cognitive Impairment 

and Disability (FINGER). Finland: Finnish Institute for Health and Welfare, 18 January 2013.



Demenz-Risikofaktoren bekämpfen mit

Plattform für Behandelnde und App für Patienten:
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Tool-

Palette
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Regelbasierter Algorithmus

‒ Keine grundlegend falschen 

Entscheidungen

‒ Risikofaktor-Kombinationen schwierig

Umsetzung
Algorithmen im Vergleich
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Künstliches Neuronales Netz

‒ Kompliziertes Training 

(Rechenaufwand)

‒ Ganzheitlichere Betrachtung

Sprachmodell (LLM)

‒ Betrachtung von Spezialfällen

‒ Fehleranfällig

then

if

else

…
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‒ Fokus auf Bewegungsintervention

‒ Vergleich digitaler und analoger 

Behandlungsform

‒ Ziel: Untersuchung von Vor- und Nachteilen 

digitaler Intervention gegenüber 

traditionellen Herangehensweisen
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‒ Pflege von Menschen mit Demenz im 

häuslichen Umfeld

‒ Digitale Kommunikationsplattform

‒ Ziel: Verringerung der Belastungen der 

Pflegesituation durch pflegerisches 

Fachpersonal (Case-Manager)
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Kontakt:

E-Mail: mazura@fzi.de 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/florian-mazura/
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