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Kooperationspartner stellen sich vor  

Fachtag Nord „Von einander lernen“, 17. September 2020 – Hamburg  



• Hessen 

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e. V. Frankfurt am Main,  Graziella Gubinsky  

• Bayern  

Bayern Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern, Nürnberg, Wolfgang Joa 

• Sachsen  

Dachverband sächsischer Migrantenorganisationen" e.V. Freital, Tatjana Jurk und 

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V Dresden, Steffi Bartsch 

• NRW  

KDA – Koordinierungsstelle Regionalbüros Kuratorium Deutsche Altershilfe Köln, Suzan 

Tütüncübasi   

• Hamburg  

Landesinitiative Leben mit Demenz / Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für 

Gesundheitsförderung e. V., Hamburg, Susanne Kohler und AG Migration Gökhan Konca, TGH 

Hamburg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kooperationspartner stellen sich vor   



Fachstelle für Demenz und Pflege 
Bayern 

Wolfgang Joa 



Aufgabensäulen der Fachstelle für Demenz 
und Pflege Bayern 

Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern 4 

Demenz 
Angebote 

Unterstützung 
Alltag 

Beratungsangebote 



Fachstelle 
für Demenz 
und Pflege 

Bayern 

Mittelfranken 

Unterfranken 

Oberfranken 

Oberpfalz Schwaben 

Oberbayern 

Niederbayern 

Regionale Fachstellen für Demenz und Pflege 

Enge Zusammenarbeit mit dem  
Bayerischen Gesundheitsministerium 

Besonderheit: Unterschiedliche Trägerstrukturen  
der Fachstellen für Demenz und Pflege in Bayern 



Kooperation seit Mai 2019 
• 20.09.2019: gemeinsamer Fachtag Demenz 

und Migration in Nürnberg 
 
geplant:  
• Einbezug der regionalen Fachstellen  
• regionale Angebote zum Thema Demenz und 

Migration sichten 

 

Kooperation 



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit! 
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Bildnachweis: 
https://pixabay.com/de/ 

 

 

 

 

Sulzbacher Straße 42 

90489 Nürnberg 

Telefon:   0911 / 477 565 30 

info@demenz-pflege-bayern.de  
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3. Thementag DeMigranz am 17.09.2020 

AG Migration und Demenz in Hamburg  

17.09.2020 

Gökhan Konca, Sprecher der AG Migration und Demenz  

Susanne Kohler, Koordinatorin der Landesinitiative LMD 

  



Landesinitiative Leben mit 
Demenz in Hamburg 



Hintergrund 

 

• 1,8 Millionen Einwohner*innen, ca. 30 % mit Migrationshintergrund 
 

• Überblick über Bevölkerungsgruppen mit Migrationshintergrund 
• Türkei: 14 % 
• Polen 12 % 

• Weitere Herkunftsländer: Russland, Afghanistan, Kasachstan, Iran, Serbien, Portugal, Ghana, 
Italien und Griechenland etc. 

• knapp 20 % der über 65-jährigen Menschen haben einen Migrationshintergrund, Anteil  steigend  

• ca. 2.400 Menschen mit Migrationshintergrund haben eine Demenz   

 

• Verschiedene Bevölkerungsgruppen sind in einigen Stadtteilen besonders vertreten  

 

 

Quelle: Bericht zum Demografie Konzept 2030 (2019), Monsees et al. (2018) 



Strukturen in Hamburg für 
Demenz und Migration 
• Rahmenplanung pflegerische Versorgungsstrukturen 2020 und Demografie-

Konzept 2030 

• Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg und Koordinationsstelle für 
Wohn-Pflege-Gemeinschaften  

• Zugang zum Versorgungssystem / Beratung durch kultursensible Angebote 
• Pflegestützpunkt Harburg (türkisch / russisch) 
• El ELe - Gesundheit im Alter 
• MiMi - Mit Migranten für Migranten 

• Beratungstelefon der Alzheimer Gesellschaft Hamburg in türkischer Sprache 

• Kultursensible Versorgungsangebote: 
• Interkulturelle Pflegedienste 
• Wohngemeinschaft   
• Tagespflegen  
• Stationäre Einrichtung: Wohnbereich Orient 
• Seniorentreffs 

 



AG Migration und Demenz 

• AG der Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg 

• Gründung im Januar 2019 in Kooperation mit DeMigranz 

• Mitglieder  
• Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.  

• Bezirks- und Landesseniorenbeirat  

• Jüdische Gemeinde in Hamburg  

• Koordinationsstelle der Landesinitiative Leben mit Demenz 

• Koordinationsstelle für Wohn-Pflege-Gemeinschaften  

• MiMi – Mit Migranten für Migranten 

• Pflegedienste, Tagespflege, WG und Pflegeheim 

• Pflegende Angehörige 

• Pflegestützpunkt 

• Sozialbehörde 

• Türkische Gemeinde Hamburg und Umgebung e.V. 

• DeMigranz, Demenz Support Stuttgart 

 

 

 



Mitglieder der AG Migration und 
Demenz 

Foto: Christina Kuhn 



Ziele der AG Migration und 
Demenz 
• Verbesserung der Zugänge zum Versorgungssystem 

• Entwicklung zielgruppen-geeigneter 
Öffentlichkeitsarbeit 

• Entstigmatisierung der Erkrankung 

• Bestehende Angebote kultursensibel gestalten und für 
alle zugänglich machen 

• Kulturspezifische Pflege und Betreuungsangebote 
fördern 

Quelle: Leitlinie der AG  

 

 



Bisherige Arbeitsergebnisse   

● Etablierung einer arbeitsfähigen AG und einer AG Leitlinie 

● Übersicht über bestehende Angebote für Menschen mit Migrationshintergrund und Demenz in Hamburg 

● Anregungen für die Neuauflage der Broschüre Leben mit Demenz 

● Mitgestaltung der Aktionswoche Demenz 2019 und 2020 

● Fachveranstaltung DialogNetz Migration und Demenz am 12.2.2020 (Dialog mit der Gesundheitsbehörde) 

● Antrag bei einer Stiftung (Homann-Stiftung) für die finanzielle Förderung von professionellen Filmaufnahmen 

eines Theaterstücks der Türkischen Alzheimer Gesellschaft Denizli – 1 Langfilm und 2 Kurzfilme 

Geplant: 

● Kino- und Infoveranstaltung am 28.11.2020 im Metropolis-Kino mit dem Film der Türkischen Alzheimer 
Gesellschaft (über weiteren Projektantrag) 

● Artikelserie in der Mitgliederzeitschrift der Jüdischen Gemeinde Hamburg und Film- und Infoabend (Anfang 
2021) 

 



Was fördert den Prozess, was sind 
Stolpersteine? 
• Notwendigkeit  

• Bedarf in Hamburg   

• Klare Ziele 
• Leitlinie   

• Etablierung neuer Angebote und/oder politische Einflussnahme 

• eigene AG oder Interkulturalität als Ziel für alle Arbeitsfelder  

• Kurze Wege  
• Regelmäßige Treffen  

• Treffen reihum bei den AG-Mitgliedern 

• Netzwerker*innen treffen sich auch in anderem Kontext 

• Arbeitsergebnisse 
• Schnell sichtbare Ergebnisse 

• Gemeinschaftsprodukte 

• Lebendige Gruppe 
• Humor, Wertschätzung, Spaß 

• Gratwanderung zwischen Öffnung und fester Gruppe 

• Ressourcen 
• Einige Akteure können AG im Rahmen ihrer Arbeitszeit unterstützen 

• Einbettung in bestehende Strukturen 

• Moderation durch DeMigranz 

 



Quellen 

• AG Migration und Demenz (2020): Leitlinie der AG Migration und 
Demenz www.hag-gesunhdeit.de 

• Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz (2019): Bericht zum 
Demografie-Konzept Hamburg 2030 
https://www.hamburg.de/hamburg2030/ 

• Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz (2015): 
Rahmenplanung der pflegerischen Versorgungsstruktur bis 2020 
https://www.hamburg.de/pflege/veroeffentlichungen/4654500/pflegeri
sche-versorgungsstruktur-2020/ 

• Monsees, J.; Hoffmann, W.; Thyrian, J.R. (2019): Prävalenz von Demenz 
bei Menschen mit Migrationshintergrund in Deutschland. In ZfGG 52, 
654–660 https://doi.org/10.1007/s00391-018-01469-0 
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„Demenz und Migration“

(K)ein Thema in Schleswig-Holstein!?

Anna Jannes

M.A. Gerontologin, B.A. Sozialpädagogin





Ein Projekt der  Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein

e.V./Selbsthilfe Demenz Landesverband

Das Kompetenzzentrum Demenz S-H wird gefördert durch das 

und den Spitzenverband der Pflegekassen



Demenzplan für Schleswig-Holstein



Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein

▪ Einwohner in SH: 2,9 Millionen Menschen

▪ 210 415 Ausländer

▪ etwa 352.000 Menschen mit Migrationshintergrund

▪ 60 % sind zwischen 20 und 40 Jahre



Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein

Herkunftsländer Türkei, Polen, Dänemark, Russische 

Föderation, Italien

Aufenthaltsdauer länger als 10 Jahre: 54 %

länger als 20 Jahre: 31 %

unter 4 Jahre: 29 %

Verteilung in den Kreisen Kiel, Pinneberg, Flensburg, Lübeck



Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein



https://link.springer.com/article/10.1007/s00391-018-01469-0





Was sagt eigentlich der Demenzplan…?

▪ Entwicklung und Verbreitung eines migrations-

spezifischen „Informationskoffers Demenz“ 

für Lehrende und andere Multiplikatoren



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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