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Kooperationspartner stellen sich vor 2O o formteraparisi

Hessen
Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e. V. Frankfurt am Main, Graziella Gubinsky

Bayern
Bayern Fachstelle fir Demenz und Pflege Bayern, Nirnberg, Wolfgang Joa

Sachsen
Dachverband séchsischer Migrantenorganisationen” e.V. Freital, Tatjana Jurk und
Landesinitiative Demenz Sachsen e.V Dresden, Steffi Bartsch

NRW
KDA — Koordinierungsstelle Regionalbtiros Kuratorium Deutsche Altershilfe Kéln, Suzan
Tatlncubasi

Hamburg

Landesinitiative Leben mit Demenz / Hamburgische Arbeitsgemeinschatft ftr
Gesundheitsforderung e. V., Hamburg, Susanne Kohler und AG Migration Gokhan Konca, TGH
Hamburg
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Aufgabensaulen der Fachstelle fir Demenz
und Pflege Bayern

Angebote
Unterstltzung
Alltag
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Regionale Fachstellen fur Demenz und Pflege

Mittelfranken
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Fachstelle
fur Demenz
und Pflege

. Enge Zusammenarbeit mit dem
» Bayerischen Gesundheitsministerium

Oberbayern Baye n Oberfranken

Besonderheit: Unterschiedliche Tragers
der Fachstellen fir Demenz und Pflege

@ Oberpfalz




Kooperation

Kooperation seit Mai 2019
« 20.09.2019: gemeinsamer Fachtag Demenz
und Migration in NuUrnberg

geplant:

* Einbezug der regionalen Fachstellen

* regionale Angebote zum Thema Demenz und
Migration sichten



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

FACHSTELLE FUR g
k DEMENZ UND PFLEGE J P

4 Bayern

Sulzbacher Stral3e 42
90489 Nurnberg
Telefon: 0911/477 565 30

info@demenz-pflege-bayern.de

www.demenz-pflege-bayern.de

Bildnachweis:
https://pixabay.com/de/
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LEBEN MIT
DEMENZ IN
HAMBURG

3. Thementag DeMigranz am 17.09.2020

AG Migration und Demenz in Hamburg

GOkhan Konca, Sprecher der AG Migration und Demenz
Susanne Kohler, Koordinatorin der Landesinitiative LMD

Hamburgivche Arbedtsgremuingchaft
fiir Gesundhestsivrderung eV

17.09.2020
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_andesinitiative Leben mit
Demenz in Hamburg

Arbeitsstruktur - Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg

B

Handlungs-
felder

Beratung,
Information,
Entlastung

Medizinische
Versorgung

Pflegerische
Versorgung

Teilhabe und
Kultur

Schulung und
Qualifizierung

Regionale
Vernetzung und
Ubergreifende
Zusammen-
arbeit

Forum Konferenzen und Allianzen

Gesundheits- und Pflegekonferenzen, Demenznetze,

Sozialraummanagement, Fachbehérde

Input, Austausch, Schulungsangebote

Stand August 2020

Gesamtkoordination
Mitglieder:
AGFW. AGH. HAG. Sazialbehirde LEBEN MIT
Aufgaben: Gesamtverantwortung”, Schwerpunktentwicklung, Implementation inRegelangebote, Ressourcensicherung, DEMENZ IN
Verbindung zu Querschnittsthemen... HA M B U R G
LMD Koordination
HAG e.V.
Arbeitsgruppen Arbeitsgruppenplenum
AG Offentlichkeitsarbeit Mip lieder:
AG Demenz und Krankenhaus Sprecherinnen der AG's
Sprecher*innen Forum
AG Kompetenz-Kette-Demenz Konferenzer
AG Angehdrigenhilfe Demenz Hamburg LMD Kc'ordirlatio.r..
AG Beginnende Demenz Gesamtkoordinatior
AG Statiopdre Versorgung Aufgahen:
AG Kultur und Demenz Sachstandbericht der AG’s
AG Migration und Demenz AG Austausch und gegenseitiges
Sprecher* Informiert sein
AG Hochschulen /BASISQ foiran Abstimmung von
AG KuKuK-TV( i. Gr.) Ubergreifenden Themen und
Aktionen

OffenesForum

fiir alle Interessierten
Fachlicher Input und Austausch
Informationen tker die
Arbeitsergebnisse Austausch und
Vernetzung inHH
Anschuly never Themen
Gewinnung weiterer Interessierter




Hintergrund

* 1,8 Millionen Einwohner*innen, ca. 30 % mit Migrationshintergrund

« Uberblick Giber Bevdlkerungsgruppen mit Migrationshintergrund
* Tirkei: 14 %
* Polen12%

* Weitere Herkunftslander: Russland, Afghanistan, Kasachstan, Iran, Serbien, Portugal, Ghana,
Italien und Griechenland etc.

* knapp 20 % der Uber 65-jahrigen Menschen haben einen Migrationshintergrund, Anteil steigend

* ca. 2.400 Menschen mit Migrationshintergrund haben eine Demenz

* Verschiedene Bevolkerungsgruppen sind in einigen Stadtteilen besonders vertreten

Quelle: Bericht zum Demografie Konzept 2030 (2019), Monsees et al. (2018)



Strukturen in Hamburg far
Demenz und Migration

 Rahmenplanung pflegerische Versorgungsstrukturen 2020 und Demografie-
Konzept 2030

* Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg und Koordinationsstelle fir
Wohn-Pflege-Gemeinschaften

* Zugang zum Versorgungssystem / Beratung durch kultursensible Angebote
» Pflegestiutzpunkt Harburg (turkisch / russisch)
* El ELe - Gesundheit im Alter
*  MiMi - Mit Migranten flr Migranten

* Beratungstelefon der Alzheimer Gesellschaft Hamburg in tiirkischer Sprache

e Kultursensible Versorgungsangebote:
* Interkulturelle Pflegedienste
* Wohngemeinschaft
* Tagespflegen
e Stationare Einrichtung: Wohnbereich Orient
e Seniorentreffs



AG Migration und Demenz

* AG der Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg
* Grindung im Januar 2019 in Kooperation mit DeMigranz
. I\/I|th|eder

Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
* Bezirks- und Landesseniorenbeirat
e Judische Gemeinde in Hamburg
* Koordinationsstelle der Landesinitiative Leben mit Demenz
* Koordinationsstelle flir Wohn-Pflege-Gemeinschaften
* MiMi— Mit Migranten fir Migranten
* Pflegedienste, Tagespflege, WG und Pflegeheim
* Pflegende Angehorige
* Pflegestitzpunkt
e Sozialbehorde
e Turkische Gemeinde Hamburg und Umgebung e.V.

* DeMigranz, Demenz Support Stuttgart



Mitglieder der AG Migration und

Foto: Christina Kuhn



Ziele der AG Migration und
Demenz

* Verbesserung der Zugange zum Versorgungssystem

* Entwicklung zielgruppen-geeigneter
Offentlichkeitsarbeit

e Entstigmatisierung der Erkrankung

* Bestehende Angebote kultursensibel gestalten und fur
alle zuganglich machen

* Kulturspezifische Pflege und Betreuungsangebote
fordern

Quelle: Leitlinie der AG



Bisherige Arbeitsergebnisse

. Etablierung einer arbeitsfahigen AG und einer AG Leitlinie

. Ubersicht tiber bestehende Angebote fiir Menschen mit Migrationshintergrund und Demenz in Hamburg
. Anregungen flr die Neuauflage der Broschiire Leben mit Demenz

. Mitgestaltung der Aktionswoche Demenz 2019 und 2020

. Fachveranstaltung DialogNetz Migration und Demenz am 12.2.2020 (Dialog mit der Gesundheitsbehorde)

. Antrag bei einer Stiftung (Homann-Stiftung) fir die finanzielle Férderung von professionellen Filmaufnahmen
eines Theaterstlicks der Tlrkischen Alzheimer Gesellschaft Denizli — 1 Langfilm und 2 Kurzfilme

Geplant:
. Kino- und Infoveranstaltung am 28.11.2020 im Metropolis-Kino mit dem Film der Turkischen Alzheimer
Gesellschaft (Uber weiteren Projektantrag)

. Artikelserie in der Mitgliederzeitschrift der Jlidischen Gemeinde Hamburg und Film- und Infoabend (Anfang
2021)



Was fordert den Prozess, was sind
Stolpersteine?

Notwendigkeit
* Bedarfin Hamburg

* Klare Ziele
* Leitlinie
* Etablierung neuer Angebote und/oder politische Einflussnahme
* eigene AG oder Interkulturalitat als Ziel fiir alle Arbeitsfelder

*  Kurze Wege
* Regelmalige Treffen
* Treffen reihum bei den AG-Mitgliedern
* Netzwerker*innen treffen sich auch in anderem Kontext

* Arbeitsergebnisse
* Schnell sichtbare Ergebnisse
* Gemeinschaftsprodukte

* Lebendige Gruppe
*  Humor, Wertschatzung, SpaR
s Gratwanderung zwischen Offnung und fester Gruppe

* Ressourcen
* Einige Akteure kdnnen AG im Rahmen ihrer Arbeitszeit unterstiitzen
* Einbettung in bestehende Strukturen
*  Moderation durch DeMigranz



Quellen

* AG Migration und Demenz (2020): Leitlinie der AG Migration und
Demenz www.hag-gesunhdeit.de

* Behorde fir Gesundheit und Verbraucherschutz (2019): Bericht zum
Demografie-Konzept Hamburg 2030
https://www.hamburg.de/hamburg2030/

* Behorde fir Gesundheit und Verbraucherschutz (2015):
Rahmenplanung der pflegerischen Versorgungsstruktur bis 2020
https://www.hamburg.de/pflege/veroeffentlichungen/4654500/pflegeri
sche-versorgungsstruktur-2020/

* Monsees, J.; Hoffmann, W.; Thyrian, J.R. (2019): Pravalenz von Demenz
bei Menschen mit Migrationshintergrund in Deutschland. In ZfGG 52,
654—-660 https://doi.org/10.1007/s00391-018-01469-0
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KOMPETENZZENTRUM
Demenz

,Demenz und Migration*

(K)ein Thema in Schleswig-Holstein!?

Anna Jannes
M.A. Gerontologin, B.A. Sozialpadagogin
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KOMPETENZZENTRUM

Demenz in Schleswig-Holstein

AKTUELLES DEMENZ  BILDUNGSANGEBOTE HILFENVORORT WOHNEN DEMENZFREUNDLICHE KOMMUNE  SERVICE/ DOWNLO

HILFEN VOR ORT

In allen Regionen Schleswig-Holsteins 2
finden Sie hier Ihre Ansprechpartner.
(sortiert nach Rubriken)
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Ein Projekt der Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein

e.V./Selbsthilfe Demenz Landesverband
\0

Das Kompetenzzentrum Demenz S-H wird gefordert durch das

S H ﬁ* und den Spitzenverband der Pflegekassen
Schleswig-Holstein w
Ministerium fir Soziales,

Gesundheit, Jugend, Familie

und Senioren Spitzenverband

‘-"_ KOMPETENZZENTRUM
Demenz



Demenzplan fur Schleswig-Holstein

Demenzplan fiir Schleswig-Holstein
erstellen und umsetzen

Schleswig-Holstein. Der echte Norden

KOMPETENZZENTRUM
Demenz




Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein

= Einwohner in SH: 2,9 Millionen Menschen
= 210 415 Auslander

= etwa 352.000 Menschen mit Migrationshintergrund

= 60 % sind zwischen 20 und 40 Jahre

KOMPETENZZENTRUM

Demenz



Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein

Herkunftslander Turkei, Polen, Danemark, Russische

Foderation, Italien

Aufenthaltsdauer langer als 10 Jahre: 54 %
langer als 20 Jahre: 31 %
unter 4 Jahre: 29 %

Verteilung in den Kreisen Kiel, Pinneberg, Flensburg, Lubeck

KOMPETENZZENTRUM

Demenz




Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein

Top  Herkunftsland (zesamtzahl in Prozent

1 Turkei 14.000 21,00

2 Polen 15.000 2270

3 Danemark u. Farder 67.000 19,50

4 Russische Foderation 33.000 14.90

3] Italien 190.000 12,50
Quelle: AZR

KOMPETENZZENTRUM

Demenz




b. T Menschen mit Migrationshintergrund (MmM) und Demenz in Deutschland

MmM >65 Mit Demenz

n n n (%)
Total 18.576.000 1.862.000 96.474 (5,18)
1. Generation - 1.814.000 -
Brandenburg 162.000 15.000 649 (4,33)
1. Generation - 14.000 -
Berlin 991.000 79.000 3939 (4,99)
1. Generation - 78.000 -
Baden-Wiirttemberg 3.251.000 357.000 18.084 (5,07)
1. Generation — 349.000 -
Bayern 2.956.000 317.000 16.710(5,27)
1. Generation — 310.000 -
Bremen 205.000 20.000 944 (4,72)
1. Generation — 19.000 -
Hessen 1.870.000 171.000 8440 (4,94)
1. Generation - 168.000 -
Hamburg 538.000 46.000 2394 (5,20)
1. Generation — 45.000 -
Mecklenburg-Vorpommern  102.000 11.000 472 (4,29)
1. Generation — 10.000 -
Niedersachsen 1.557.000 150.000 7194 (4,80)
1. Generation — 147.000 -
Nordrhein-Westfalen 4.873.000 500.000 25.995 (5,20)
1. Generation — 482.000 -
Rheinland-Pfalz 920.000 86.000 4057 (4,72)

1. Generation

Schleswig-Holstein

414.000

83.000
42.000

1770 (4,21)

KOMPETENZZENTRUM
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https://link.springer.com/article/10.1007/s00391-018-01469-0
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Demenz in Schleswig-Holstein

AKTUELLES DEMENZ  BILDUNGSANGEBOTE  HILFEN VORORT WOHNEN  DEMENZFREUNDLICHE KOMMUNE  SERVICE / DOWNLOADS

i Startseite » Demenzfreundliche Kommune » Migration

MIGRATION

Ist Demenz unter Menschen mit Migrationshintergrund in Schleswig-Holstein ein Thema?
Wie gehen die verschiedenen Kulturkreise mit dem Thema um?

Suchen sie Hilfe und wenn ja welche?

Welche Angebote gibt / gab es bisher und wie werden / wurden sie angenommen?

Wir méchten Bedarfe und Angebote aufspliren, unterstiitzen und bekannt machen.

Nach einer Verdffentlichung von Juni 2016 der Deutschen Alzheimer Gesellschaft gibt es in der
Bevdlkerung ohne deutsche Staatsangehdrigkeit bundesweit etwas mehr als 40.000 Erkrankte.
Das macht weniger als 3% der Bevdlkerung aus.

Hier finden Sie diverse Linktipps und weitere Informationen zum Thema:

Rechtsberatung in tiirkischer Sprache in den Beratungsstellen Liibeck und Kiel der Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein

»Sizin icin ne yapabilirim?” - die Frage ,Was kann ich fur Sie tun?” ist ab sofort in den Beratungsstellen Libeck und Kiel auch auf Turkisch zu héren. Damit haben auch
turkische MitbUrger die Méglichkeit, eine unabhéngige Rechtsberatung in ihrer Muttersprache zu erhalten. Zwei erfahrene tlrkische Rechtsanwaltinnen stehen zur
Verflgung. Termine Lubeck unter Tel.: 0451/722 48 und Kiel unter 0431/590 99-40.

Verbraucherzentrale Schleswig Holstein

Demenz und Migration der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.

KOMPETENZZENTRUM

Demenz




Was sagt eigentlich der Demenzplan...?

= Entwicklung und Verbreitung eines migrations-

Demenzplan fiir Schleswig-Holstein
erstellen und umsetzen

spezifischen ,Informationskoffers Demenz®

far Lehrende und andere Multiplikatoren

Schleswig-Holstein. Der echte Norden

KOMPETENZZENTRUM
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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