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Gemeinsam stark — fur ein gutes Leben mit Demenz
Marktplatz Stuttgart wird Veranstaltungsort , fiir ein gutes Leben mit Demenz*“

Stuttgart, den 11. September 2025 — Unter dem Motto ,Gemeinsam stark — fUr ein gutes
Leben mit Demenz!” findet am Mittwoch, den 17.09.2025 von 15-18 Uhr auf dem Marktplatz
Stuttgart ein Tag zur Sichtbarkeit von Menschen mit Demenz und ihren An- und Zughorigen
statt. Geplant ist ein Buhnenprogramm Uber zwei Stunden (15—-17 Uhr) mit dem Tanzer und
Choreografen Eric Gauthier (Kunstlerischer Leiter der Gauthier Dance //

Dance Company Theaterhaus Stuttgart ) und dem Sanger Patrick Bopp.

Eroffnet wird die Veranstaltung durch Selbstvertreter:innen mit ihren personlichen
Lebenssituationen im Gesprach mit Christine Jacobi (Dieter von Holtzbrinck Stiftung). Frau
Dr. Alexandra Sulmann, Sozialbirgermeisterin der Stadt Stuttgart, wird vorstellen, wie in
Stuttgart Pflege gelebt wird. Nach dem Blhnenprogramm kénnen sich Besucher:innen bis 18
Uhr rund um das Thema Demenz, Teilhabe, Betreuung, Unterstitzung und Versorgung an
den Gesprachsinseln bei Expertinnen und Experten Rat holen. Die Veranstaltung ist
kostenfrei und benétigt keine Anmeldung.

»Wie gut tut es, gemeinsam etwas Schones zu erleben, wie beim Tanzen, Singen oder beim
Wandern — einfach mal unbeschwerte Momente genieRen und dabei sein®. Das ist flr alle
Menschen mit und ohne Demenz wichtig“, da sind sich Christina Kuhn und Dr. Anja
Rutenkroger, die Geschiftsfiihrerinnen von Demenz Support Stuttgart gGmbH, vdllig
einig.

Und Ute Hauser, Geschéftsfiihrerin der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg e.
V., erganzt: ,Menschen mit Demenz und ihren An- und Zugehorigen tut es gut zu spuren: ,Ich
bin nicht alleine, gemeinsam sind wir stark. Das schenken wir ihnen und allen ehrenamtlich
und professionell in der Pflege und Betreuung Engagierten mit diesem Nachmittag.”

Auch Giinther Schwarz vom Netzwerk Demenz Stuttgart erinnert sich an unbeschwerte
Augenblicke mit Musik und Bewegung bei der Begleitung von Menschen mit Demenz und
ihren Angehdrigen: ,Dann spielen Krankheit, Einschrankungen und Herausforderungen keine
Rolle mehr, man geniel3t einfach das Zusammensein.*
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Die Veranstaltung wird von Demenz Support Stuttgart und der Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wairttemberg in Kooperation mit dem Netzwerk Demenz Stuttgart im Rahmen der
bundesweiten Woche der Demenz (19.—28. September 2025) prasentiert.

Die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V. | Selbsthilfe Demenz ist die zentrale
Anlaufstelle zum Thema Demenz in Baden-Wirttemberg. Sie setzt sich flr die Interessen
und die Lebensqualitat von Menschen mit Demenz und ihren Angehérigen ein und informiert
und berat Angehdrige und Betroffene, Ehrenamtliche und Fachkrafte unter www.alzheimer-
bw.de, am Beratungstelefon 0711 24 84 96-63 und mit zahlreichen Broschiren.

Das Netzwerk Demenz Stuttgart ist eine digitale Informationsplattform, die allgemeine
Ratgeber und vielféltige Informationen zu Angeboten in Stuttgart fir Menschen mit Demenz
und ihre Angehdrigen anbietet. Zudem unterstitzt das Netzwerk in Stuttgart den Austausch
und die Vernetzung zum Thema Demenz.

Die Demenz Support Stuttgart gGmbH wurde 2002 von der Erich und Liselotte Gradmann
Stiftung gegriindet. Die Stiftung sichert die Grundfinanzierung, sodass Demenz Support
unabhangig von den Interessen Dritter als gemeinnttzige Organisation agieren kann. Der
Schwerpunkt der Forschungs- und Entwicklungsprojekte liegt in den Bereichen
Selbstvertretung, Demenz, Technik, Bau und Pflege.

Fiir Ihre Berichterstattung:

Sollten Sie bestimmte themenbezogene Gesprachspartner:innen fir eine Berichterstattung
suchen, melden Sie sich gern bei uns. Wir stellen den Kontakt zu Protagonist:innen fur Sie

her.
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